
 

¿Eres mujer y tienes más de 40? Únete a "Voces 40"
Grupos psicoterapéuticos para mujeres a partir de los 40 

 
UN GRUPO MATUTINO EN HORARIO MARTES DE 11:00 A 12:30 HRS. 

2 GRUPOS VESPERTINOS EN HORARIO LUNES Y MIÉRCOLES 19:00 A 20:30 HRS. 
Coordinados por la Psicóloga  Gabriela Torres de Moroso Bussetti 

   
Hola. Soy Gabby. Psicóloga Clínica y Psicoterapeuta. Deseo invitarte a unirte a este grupo para mujeres a partir de los 

40 donde elevaremos juntas nuestro coeficiente emocional. 
Tipos de Problemas que suelen ser tratados en Voces 40:  

Depresiones, Menopausia, Conflictos de Pareja, Duelos, viudez o divorcio, Problemas laborales, Dificultades familiares, 
Dificultades con el manejo de los impulsos, Nuestros hijos ya son independientes, se nos casan o se van a vivir solos, Nos 
quedamos con nuestra pareja y necesitamos otras formas de convivencia en nuestra relación, Nuestros padres ya son 
mayores, de alguna manera dependen de nosotras, o nos vamos enfrentando al momento de perderlos, La relación con 
nuestros hijos es ya de adulto a adulto. Dejaron de ser nuestros niños. Algunas ya somos suegras o abuelas, Nido vacío, 
Estructurar un nuevo proyecto de vida para la segunda parte de mi vida. Requisitos: Ser mujer, mayor de 40 y desear 

pertenecer al grupo Lugar: Centro VivirLibre.org ¿Cómo llegar? Click: www.vivirlibre.org/como_llegar.html  
Costo: Inscripción $500.00 Mensual $400.00 + IVA Inscripciones: 5544‐8409 y 4756‐3180 de la Ciudad de México 

Dirige y Coordina: Gabby Torres de Moroso Bussetti. Mi e‐mail: gabby@mipsicologa.mx 
Más info: http://www.vivirlibre.org/voces40.html 

Esperando este mensaje sea de utilidad... 

 
Gabriela Torres de Moroso Bussetti 

www.gabrielatorres.net 

 
 

Si lo deseas, únete a nuestro salón virtual en Facebook: www.facebook.com/groups/voces40/ 
 

 


